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1.  La Religiosidad: una Dimensión del Hombre 

“La  Religión  desde  el  punto  de  vista  psicológico  y  antropológico,  es  definida  como  dimensión 
humana específica. Si se acude a la experiencia humana universal de una manera acrítica o a la 
depuración de esa experiencia por las ciencias humanas experimentales, hemos de constatar  la 
existencia, en el hombre, de un nivel espiritual que le permite escapar a su facticidad, plantearse 
los problemas de su naturaleza y de su destino, de su apertura a la trascendencia y de su relación 
con un Tú al que llama Dios”. (Nuevos caminos para una Catequesis escolar, García R. Teólogo). 

“La Catequesis  por  lo  tanto,  debe mostrar  claramente  la  estrechísima conexión  del misterio  de 
Dios y de Cristo con la existencia y el fin último del hombre. Con esta manera de proceder no se 
desprecian en lo más mínimo los fines terrenos, a cuya consecución, mediante el empeño privado 
o común, son  llamados  los hombres por parte de Dios; pero se enseña abiertamente que el  fin 
último del hombre no se circunscribe a estos fines  temporales, sino que  los supera más allá de 
toda expectativa,  de una manera que sólo el  amor de Dios hacia  los hombres pudo excogitar”. 
(DCG 42). 

Según la Visión Cristiana del Hombre, éste es un ser religioso por naturaleza. Esta capacidad (valor) 
de  relacionarse  con  Dios  es  necesario  desarrollar  a  lo  largo  de  toda  la  vida  a  medida  que  va 
desarrollando las otras potencialidades. 

2.  La Religión: un Bien Cultural 

“Con  la palabra «cultura» se indica el modo particular como, en un pueblo,  los hombres cultivan su 
relación  con  la  naturaleza,  entre  sí  mismos  y  con  Dios,  de  modo  que  puedan  llegar  a  “un  nivel 
verdadera  y  plenamente  humano”.  “Es  el  estilo  de  vida  común”  que  caracteriza  a  los  diversos 
pueblos”. (Puebla 386). 

La  religión  entendida  como  la  forma  como  el  hombre  se  relaciona  con  Dios  en  las  circunstancias 
históricas concretas de un pueblo, es un bien de la cultura. Aún más, debe ser  la fuente inspiradora 
de todos los ámbitos de la cultura. 

El  propósito  de  esta  tercera  unidad  es  encontrar  y  determinar 
claramente  las razones que hacen de la catequesis un servicio necesario e 
indispensable para todas las personas. 

Unidad 3 

EL ¿POR QUÉ? DE LA CATEQUESIS 

Objetivo General
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El  mismo  Fidel  Castro,  en  la  Clausura  del  Foro  Juvenil  sobre  la  Deuda  Externa  en  1985,  decía 
refiriéndose al aporte de la Teología de la Liberación: “Yo no se lo que habrían dicho Marx o Lenin o 
Engels, los fundadores del Socialismo científico, pero presumo que habrían tenido una extraordinaria 
valoración  de  ese movimiento  religioso  y  de  esas  interpretaciones  del  Evangelio,  surgidas  de  las 
realidades  objetivas de nuestro  hemisferio y del contexto de esos hombres y de esas mujeres con 
espíritu de solidaridad”. 

Y terminaba reconociendo que “hay mucha gente en América Latina que es creyente y cree en Dios, 
más que en Supermán”. 

3.  El Mandato de Jesús 
“Jesús se acercó a ellos y les habló así: Me ha sido dado todo poder en el cielo y en la tierra. 
Id, pues,  y haced discípulos a  todas  las  gentes bautizándolas en el  nombre del Padre y del 
Hijo y del Espíritu Santo, y enseñándoles a guardar todo lo que Yo os he mandado. Y he aquí 
que Yo estoy con vosotros todos los días hasta el fin del mundo”. (Mt 28,18­20). 

“Frente a  un mundo  que cambia  y  frente  al  actual  proceso  de maduración de  la  Iglesia  en 
América Latina el Movimiento Catequístico siente  la necesidad de una profunda  renovación. 
Renovación que manifieste la voluntad de la Iglesia y de sus responsables, de llevar adelante 
su misión fundamental: educar eficazmente la fe de los jóvenes y de los adultos en todos los 
ambientes. Fallar en esto sería  traicionar, a un mismo  tiempo, a Dios que  le ha confiado su 
Mensaje y al hombre que lo necesita para salvarse”. (Medellín 1). 

4.  Todo Bautizado tiene Derecho 
a que se le eduque en su Fe 

“Es evidente, ante todo, que la catequesis ha sido siempre para la Iglesia un deber sagrado y 
un  derecho  imprescriptible. Por  una parte,  es  sin  duda  un  deber que  tiene su origen en  un 
mandato del Señor e incumbe sobre todo a los que en la Nueva Alianza reciben la llamada al 
ministerio de Pastores. Por otra parte, puede hablarse igualmente de derecho: desde el punto 
de vista  teológico,  todo bautizado por el  hecho mismo  de su bautismo,  tiene el  derecho  de 
recibir  de  la  Iglesia  una  enseñanza  y  una  formación  que  le  permitan  iniciar  una  vida 
verdaderamente  cristiana;  en  la  perspectiva  de  los  derechos  del  hombre,  toda  persona 
humana tiene derecho a buscar la verdad religiosa y de adherirse plenamente a ella, libre de 
toda coacción  por parte  tanto  de  los  individuos como de  los grupos sociales y de cualquier 
poder humano que sea, de suerte que, en esta materia, a nadie se fuerce a actuar contra su 
conciencia o se le impida actuar... de acuerdo con ella”. (CT 14). 

“Todo bautizado, por estar  llamado por Dios a  la madurez de la  fe, tiene necesidad y, por  lo 
mismo,  derecho  a  una  catequesis  adecuada.  Por  ello,  la  Iglesia  tiene  el  deber  primario  de 
darle respuesta de forma conveniente y satisfactoria”. (DGC 167) 

Todo cristiano por el Bautismo es un “Hijo de Dios” y como tal debe ser educado. Es su derecho, ya 
que por el Espíritu Santo ha sido constituido una nueva creatura.



68 

Todo bautizado, por su bautismo mismo tiene unas exigencias y derechos: 
• Debe ser iluminado por la Revelación. 
• Debe alimentar su nueva vida con los Sacramentos. 
• Debe ser miembro de la Iglesia. 
• Debe estar comprometido en una vida nueva. 
•  Está llamado a crear una cultura y una sociedad nuevas. 

5.  No hay Comunidad Cristiana sin la Catequesis 
“El lugar o ámbito normal de la catequesis es la Comunidad Cristiana. La catequesis no es una 
tarea  meramente  “individual”,  sino  que  se  realiza  siempre  en  la  comunidad  cristiana.  Las 
formas de comunidad evolucionan en nuestro  tiempo. Junto a comunidades como  la  familia, 
primera  comunidad  educadora  del  hombre,  o  la  parroquia,  lugar  normal  donde  actúa  la 
comunidad cristiana, o la escuela, comunidad destinada a la educación, surgen hoy día otras 
muchas comunidades entre  las cuales se encuentran  las pequeñas comunidades eclesiales, 
las asociaciones, los grupos juveniles y otras”. (Sínodo 77, 13). 

El  movimiento  catequético  actual  insiste  en  manifestar  la  estrecha  relación  existente  entre  la 
Catequesis y la Comunidad Cristiana. Esto no es un descubrimiento nuevo, sino el reconocimiento de 
que sólo dentro de la comunidad es posible vivir la fe cristiana. 

“La  Comunidad  Cristiana  es  el  origen,  lugar  y  meta  de  la  catequesis.  De  la  comunidad 
cristiana  nace  siempre  el  anuncio  del  Evangelio,  invitando  a  los  hombres  y  mujeres  a 
convertirse y a seguir a Jesucristo. Y es esa misma comunidad la que acoge a los que desean 
conocer  al  Señor  y  adentrarse  en  una  vida  nueva.  Ella  acompaña  a  los  catecúmenos  y 
catequizandos en su itinerario catequético y, con solicitud maternal, les hace partícipes de su 
propia experiencia de fe y les incorpora a su seno”. (DGC 254). 

Podemos afirmar entonces que: 

­  La Comunidad Cristiana es el origen de la catequesis, porque: “Por medio de la catequesis, la 
Iglesia comunica lo que ella es. En su acción, la catequesis es siempre manifestación del misterio 
de  la  Iglesia”.  (J.  Honoré).  “La  Catequesis  debe  apoyarse  en  el  testimonio  de  la  comunidad 
eclesial. Pues  la Catequesis habla con más eficacia de aquello que realmente existe en  la vida 
incluso externa de la comunidad”. (DCG 35). 

­  La Comunidad Crist iana es el lugar de la Catequesis, porque: “En la comunidad es donde “los 
cristianos”  viven  su  conciencia  clara  de  unión  con  Cristo  y  el  Padre  en  el  Espíritu,  escuchan, 
practican la Palabra de Dios, celebran su fe, sobre todo en los Sacramentos, oran juntos y viven la 
fraternidad en el amor, alimentan la conciencia de tener una misión en el mundo, reconocen sus 
limitaciones individuales y comunitarias, abriéndose a la comunión con las restantes comunidades 
cristianas de la Iglesia local y universal”. 

­  La  Comunidad  Cristiana  es  el  Agente  responsable  de  la  Catequesis,  porque:  “El  agente 
responsable  de  la misión  de  educar  en  la  fe  es  la  Iglesia,  y,  más  en  concreto,  la  comunidad 
cristiana  que  la manifiesta  y  la presencializa  (representa). Toda  la comunidad es quien  tiene el 
encargo de ayudar a los que desean conocer al Señor; ilumina a los que inician su camino en la fe 
y fortalece a los que buscan profundizar y solidificar su compromiso cristiano”.
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El Sínodo de la catequesis expresa así esta responsabilidad: “Los padres estiman que la comunidad 
cristiana es la responsable de la catequesis (la comunidad que catequiza) en cuanto que es el Pueblo 
de Dios, Cuerpo de Cristo y signo universal de salvación”. 

Los  catequistas  deben  ser  miembros  cualificados  de  la  comunidad  cristiana,  a  los  que  reconoce 
creyentes adultos y en los que deposita su confianza en la misión de anunciar a otros la fe que ella 
vive. 

­  La Comunidad Cristiana es la meta de la Catequesis, porque: 

* Se construye la comunidad cristiana, integrando en ella a los catequizandos. 

* Se renueva en su conjunto la vida de esa comunidad por la presencia de los nuevos miembros. 

6.  La Catequesis es un Ministerio Eclesial mediante el 
cual nos realizamos como apóstoles del Señor 

“En  virtud  del  bautismo  y  de  la  confirmación,  los  fieles  laicos  son  testigos  del  anuncio 
evangélico con su palabra y el ejemplo de su vida cristiana;  también pueden ser llamados a 
cooperar con el Obispo y con los Presbíteros en el ejercicio del ministerio de la Palabra”. 

“Deben emplearse todos los medios disponibles para anunciar la doctrina cristiana, sobre todo 
la  predicación  y  la  catequesis,  que  ocupan  siempre  un  lugar  primordial;  pero  también  la 
enseñanza de la doctrina en escuelas, academias, conferencias y reuniones de todo tipo, así 
como  su  difusión  mediante  declaraciones  públicas,  hechas  por  la  autoridad  legítima  con 
motivo  de  determinados  acontecimientos,  y  mediante  la  prensa  y  otros  medios  de 
comunicación social”. (CDC 759 y 761). 

“La catequesis ha sido siempre,  y seguirá siendo, una obra de  la que  la  Iglesia entera debe 
sentirse  y  querer  ser  responsable.  Pero  sus miembros  tienen  responsabilidades  diferentes, 
derivadas de la misión de cada uno. Los pastores, precisamente en virtud de su oficio, tienen, 
a distintos niveles, la más alta responsabilidad en la promoción, orientación y coordinación de 
la  catequesis.  El  Papa,  por  su  parte,  tiene  una  profunda  conciencia  de  la  responsabilidad 
primaria que  le  compete en este campo: encuentra en él motivos de preocupación pastoral, 
pero sobre todo de alegría y de esperanza. Los sacerdotes, religiosos y religiosas tienen ahí 
un  campo  privilegiado  para  su  apostolado.  A  otro  nivel,  los  padres  de  familia  tienen  una 
responsabilidad singular. Los maestros,  los diversos ministros de la Iglesia, los catequistas y, 
por otra parte,  los responsables de los medios de comunicación social, todos ellos tienen, en 
grado  diverso,  responsabilidades  muy  precisas  en  esta  formación  de  la  conciencia  del 
creyente, formación importante para la vida de la sociedad misma. Uno de los mejores frutos 
de  la Asamblea General del Sínodo dedicado por entero a  la catequesis sería despertar, en 
toda  la  Iglesia  y  en  cada  uno  de  sus  sectores,  una  conciencia  viva  y  operante  de  esta 
responsabilidad diferenciada pero común”. (CT 16).
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Sin 

catequesis 

no 

tendremos 

verdaderas 

comunidades 

cristianas 

Nombre: ________________________________________________________________________________ 

1.  Escriba sintéticamente las 6 razones por las cuáles afirmamos que la Catequesis es necesaria e 
indispensable para toda persona: 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

EJERCICIOS DE EVALUACION
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2.  Explique la siguiente afirmación: “El hombre es un ser religioso por naturaleza” 

3.  Defina de una manera sencilla el concepto de “Cultura”: 

4.  Escriba el texto bíblico donde encontramos el mandato de Jesús, ­el cual podemos aplicar a la necesidad 
de la catequesis­.
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5.  ¿Por qué la persona que ha sido bautizada puede exigir la formación catequética? 

6.  Describa brevemente la relación que existe entre Catequesis y Comunidad Cristiana.
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7.  Otra razón por la cual se afirma que la Catequesis es necesaria e indispensable en la comunidad y para 
todas las personas, es que la Catequesis es un Ministerio Eclesial. Explique brevemente esta afirmación. 

8.  Complete las siguientes afirmaciones. Busque las palabras en la siguiente sopa de letras: 

* La                                                                    : una Dimensión del Hombre. 

* La                                                 : un Bien Cultural. 

* El                                           de Jesús. 

* Todo bautizado tiene                                                  a que se le eduque en su Fe. 

* No hay  sin la Catequesis. 

* La Catequesis es un                                                                    mediante el cual nos realizamos como 
c.apóstoles del Señor.
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A  B  C  D  E  F  G  H  I  J  R  N  M  L  K  J  I  H  G  A 
K  L  M  N  Ñ  O  P  Q  R  S  E  Ñ  Z  A  I  J  J  K  N  F 
T  U  V  W  X  Y  Z  A  B  C  L  O  Y  B  H  K  H  A  L  E 
D  G  H  I  J  K  L  M  N  Ñ  I  P  X  C  G  L  I  Z  M  D 
E  F  O  H  C  E  R  E  D  P  G  Q  W  D  F  T  G  Y  N  C 
F  E  V  O  N  G  F  Y  X  Q  I  R  V  E  S  M  F  X  P  B 
G  D  U  P  M  H  E  Z  W  R  O  S  U  I  R  N  D  W  Q  A 
H  C  T  Q  L  I  D  A  V  S  N  T  R  S  Q  Ñ  C  V  R  Z 
I  B  S  R  K  J  C  B  U  T  V  C  U  T  P  O  B  T  S  Y 
M  I  N  I  S  T  E  R  I  O  E  C  L  E  S  I  A  L  X 
K  A  T  J  K  K  L  L  P  D  W  H  I  J  K  L  M  N  Ñ  W 
L  Z  T  J  S  T  V  W  A  D  X  G  R  R  Q  P  P  O  Ñ  V 
M  Y  T  H  R  Y  X  D  J  J  L  M  N  O  P  Q  R  S  T  U 
N  X  R  H  Q  Z  I  B  C  D  Y  F  M  A  N  D  A  T  O  B 
O  W  R  N  P  N  O  M  L  K  Z  E  S  T  V  X  Y  J  Z  C 
P  V  F  N  U  T  J  H  G  F  A  D  S  T  V  W  X  Z  H  D 
Q  U  F  M  H  R  R  E  L  I  G  I  O  S  I  D  A  D  G  F 
R  T  O  C  C  E  H  I  J  K  B  L  M  N  O  P  Q  R  S  T 
S  C  A  B  D  D  G  F  E  D  C  C  B  A  Z  Y  X  W  V  U 

9.  Escriba V o F según sean verdaderas o falsas las siguientes afirmaciones. 

V  F 

* El Hombre no es un ser religioso por naturaleza. 

* Cultura “es el estilo de vida común” que caracteriza a los diversos pueblos. 

* Jesús dijo: vayan, hagan discípulos y enséñenles el catecismo. 

* La catequesis ha sido siempre para la Iglesia un deber sagrado y un derecho imprescriptible. 

* Puede haber catequesis sin comunidad cristiana.


